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Prima dello scambio, incontrate la famiglia del compagno o della
compagna di vostro/a figlio/a per accordarvi sulle modalita dello
scambio, organizzare tutto e scambiarvi le vostre aspettative. Non
esitate a chiedere informazioni (ad esempio, sul regime alimentare,
sulle allergie, ecc.) e aindicare eventuali esigenze e/o condizioni
particolari.

Prima dello scambio, incontrate la famiglia del

compagno o della compagna di vostro/a figlio/a per
@ accordarvi sulle modalita dello scambio, organizzare
tutto e scambiarvi le vostre aspettative. Non esitate a
chiedere informazioni (ad esempio, sul regime
alimentare o sulle allergie) e a comunicare eventuali esigenze e/o
condizioni particolari.




Fate capire al vostro ospite che é benvenuto/a a casa

vostra e che siete contenti della sua visita. Non

dimenticate che per il vostro ospite l'inizio non sara

facile. Forse € la prima volta che parte senza i genitori.

Non dimenticate che c'é la difficolta di dover parlare un'altra lingua.
Siate comprensivi e aiutate il vostro ospite a superare le prime
difficolta con un sorriso.

Presentate l'ambiente in cui vivete: fate visitare la casa o
l'appartamento e spiegate quali sono le regole da rispettare (per
esempio, se & possibile prendere qualcosa dal frigorifero).

Spiegate quali sono le vostre abitudini (fare la doccia al mattino o alla
sera, il tempo massimo da trascorrere al computer, ecc.), i vostri orari e
le regole per l'uso del cellulare (spegnerlo di notte, riporlo insieme a
quello dei vostri figli ecc.).

Cercate di guadagnarvi la sua fiducia. Non
correggete tutti gli errori che commette, ma solo
qguelli ricorrenti o quelli che ostacolano la
comprensione. Parlate con il vostro ospite delle sue
impressioni ed emozioni durante lo scambio.

Consegnate all'ospite un biglietto con le vostre coordinate (nome,
cognome e numero di cellulare). Se necessario, indicate per iscritto il
numero dell’ autobus, la direzione e il nome della fermata.



E possibile che la presenza del vostro ospite
scombussoli un po' la vostra giornata. Siate pazienti
e dedicate del tempo al vostro ospite. Dategli la
possibilita di conoscere le vostre abitudini e di
parlare con voi nella vostra lingua.

Durante il soggiorno del compagno o della compagna di scambio di
vostro figlio o vostra figlia, assumete la responsabilita. Lui o lei deve
pertanto agire in conformita alle vostre decisioni e ai vostri piani. In
caso di conflitti, contattate i genitori del ragazzo o della ragazza.

Uno degli obiettivi piu importanti dello scambio é

'immersione nell’altra lingua all’interno della famiglia

d’accoglienza. Per questo motivo, € molto importante

che la famiglia d’accoglienza parli la lingua standard (e

non il dialetto). Questo facilita da una parte la

comunicazione, e dall’altra & segno di rispetto. Dopo lo scambio il
vostro ospite usera a scuola la lingua che ha sentito e imparato da voi.



Ecco alcune idee peri giochi e le attivita che
permettono al compagno o alla compagna di scambio di
cominciare a usare la lingua straniera:

» Appendete un foglio in cucina e chiedete di
annotare ogni giorno tre parole che usate di frequente e che
prima non conosceva.

» Se ama leggere, proponete una lettura facile, ad esempio un
fumetto.

- Fatelo/a parlare delle cose che gli / le piacciono (se necessario
chiedete di mostrarvi le immagini su Internet).

» Discutete il programma della giornata.

» Fate domande sulla sua famiglia, sulle sue abitudini, sulla
professione dei genitori, ecc.

» Durante i pasti, chiedete quali sono le sue abitudini alimentari.

» Guardate un film o una serie TV in italiano che 'ospite gia
conosce e attivate i sottotitoli in italiano.

- Proponete una serata dedicata ai giochi di societa (gioco dell'oca,
gioco dei nomi, ecc.)

» Fatelo/a partecipare alle attivita sportive o musicali di vostro/a
figlio/a. Ricordatevi di avvertire in anticipo il club o Uistruttore.



Lo scambio si & concluso. Ci auguriamo che sia stata un’esperienza
indimenticabile per tutti!

Per scoprirlo, vi chiediamo di compilare il sondaggio
finale insieme a vostro figlio o vostra figlia.

Potete compilarlo direttamente sulla piattaforma su
cui ha effettuato la registrazione.

Una volta compitalo, vostro figlio o vostra figlia ricevera un attestato di
partecipazione che potra tornare utile in futuro per il curriculum vitae.

Cercate di restare in contatto con la famiglia partner
dopo lo scambio. Un biglietto per Natale, un saluto
dalle vacanze, gli auguri per il compleanno: sono tutte
occasioni per sentirsi e per pianificare nuovi incontri.



Si, lo scambio pud avvenire anche durante il periodo scolastico. A

causa delle differenze cantonali nei piani di vacanza, & preferibile

uno scambio durante le proprie vacanze, con la frequenza

scolastica dal compagno o dalla compagna di scambio. In questo caso, la scuola e gli
insegnanti devono essere informati e d'accordo. Le famiglie sono responsabili
dell'ottenimento di questo accordo.

Se possibile, Movetia sconsiglia le visite durante il periodo di scambio per
preservarne i benefici culturali e linguistici. Naturalmente pud rimanere in contatto
con la propria famiglia, anche se sarebbe auspicabile di limitare allo stretto
necessario il tempo passato al natel. Le famiglie si metteranno d’accordo su questo
tipo di dettagli.

Durante la pianificazione é possibile annullare ’'abbinamento. Movetia cerchera di
trovare un altro compagno o un’altra compagna di scambio, anche se le possibilita di
riuscita saranno sicuramente inferiori rispetto alla scelta precedente. E possibile
annullare uno scambio in corso, ma solo in maniera reciproca: dopo una visita «di
andata» dovrebbe essere possibile una visita «di ritorno».

Durante lo scambio, la famiglia ospitante si occupa del proprio ospite come fosse un
membro di famiglia a tutti gli effetti. Sono dunque da rispettare le regole della
famiglia ospitante.

Le informazioni relative alle allergie e/o alle abitudini alimentari devono essere
indicate nel formulario di iscrizione. Nel caso l’abbinamento vada a buon fine,
queste vengono riportate nel dossier di iscrizione del compagno o della compagna di
scambio. Non € necessario che abbia una propria camera. Nel dossier viene
comunque indicato se i compagni o le compagne di scambio condividono la stessa
stanza o se dispongono di camere separate.

Le singole famiglie sono responsabili delle varie coperture assicurative.



